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Pero en el aniversario de la muerte de su 
madre, el universo le envía por fin la señal 
que ansiaba: la vida no espera y si no 
puede ser en España será en otro lugar. 
Así, Miguel Ángel decide abandonarlo todo 
y emprender una aventura en el polo 
norte: en Groenlandia. Un destino 
insospechadamente hostil. 

SINOPSIS
Cuando la vida le golpea con la muerte de 
su madre, a Miguel Ángel ya no le queda 
nada. Desubicado de la sociedad actual y 
en búsqueda de una oportunidad laboral 
que nunca llega, el tiempo lo atraviesa y su 
vida se estanca sin ningún objetivo 
concreto por el que luchar.  



MIGUEL ÁNGEL
Miguel Ángel es una persona tranquila, educada, 
respetuosa. La vida no ha sido especialmente amable 
con él. Desde la infancia a la adultez, golpe tras golpe, 
Miguel Ángel supo levantarse y continuar. Pero la 
muerte de su madre fue el gran revés y lo dejó casi 
solo. Sin esperanza ni un futuro prometedor, Miguel 
Ángel aún tiene sueños: ser feliz sea donde sea y 
aprovechar cada día del resto de su vida. 

Por eso, pese a que se trata de un reto enorme, 
Miguel Ángel no duda en dejar lo poco que le 
queda atrás y emprender la gran aventura de su 
vida: comenzar desde cero en Groenlandia. 
Por su forma de ser, nadie confía siquiera en  
que suba al primer avión. Sin embargo, Miguel 
Ángel deberá demostrar que está hecho de otra 
pasta y que le quedan muchas cosas por vivir. 



Migue Ángel no supera la muerte de su madre. Ha pasado un año y no asimila que ya no le 
queda nadie por lo que luchar. Además, su situación de desempleo se alarga más de lo 
debido y percibe que no encaja, que no pertenece a la sociedad actual. Sin embargo, Miguel 
Ángel siente que el universo le manda un mensaje: si España no es el lugar, habrá que 
empezar de nuevo en otro destino. 
Miguel Ángel decide emigrar a...Groenlandia. Le cuenta la decisión a Raúl, el único viejo 
amigo que aún conserva. Raúl trata de disuadirlo pero la decisión ya está tomada: viajará a 
Nuuk, la capital de Groenlandia con billete solo de ida. Miguel Ángel y Raúl se despiden 
emocionados en el aeropuerto y así comienza la larga travesía: tres días de escalas 
durmiendo en aeropuertos hasta llegar a la ciudad de Nuuk. Allí, le espera James, el casero 
con el que compartirá alojamiento y del que tiene un mal presentimiento que no tardará en 
cumplirse: James es alcohólico y se vuelve muy violento cuando bebe.

SINOPSIS TEMPORADA

Esa misma primera noche, James obliga a Miguel Ángel a tomar algo en un bar. Cuando el alcohol hace mella, 
James y varios de sus amigos insultan y amenazan a Miguel Ángel, a quien no le queda más remedio que huir 
atemorizado. Pero lo peor está por llegar. En plena madrugada, James, completamente borracho y fuera de sí, 
golpea con fuerza la puerta de la habitación de Miguel Ángel, que ahora sí comprende que está completamente 
solo en un lugar hostil. Sin embargo, a la mañana siguiente, James actúa como si nada de lo ocurrido la noche 
anterior hubiera pasado. En ese momento, Miguel Ángel comprende que su estancia en Nuuk, en ese apartamento, 
resultará peligrosa y comienza a buscar nuevo alojamiento. Pese al susto inicial, Miguel Ángel tiene cierta 
esperanza en su nueva etapa. Aún en España, y tras visualizar unos videos promocionales de la ciudad de Nuuk, 
contacta con Olivia Carlsen, una investigadora científica, con la que queda en conocerse en persona cuando se 
hubiera instalado en Groenlandia.



SINOPSIS TEMPORADA
Ambos toman un café y Miguel Ángel se enamora a primera vista. Pero, desafortunadamente, esa conexión no 
es mutua. Pese a los intentos por mantener el contacto y tener nuevas citas, Olivia rompe el corazón de 
Miguel Ángel y lo rechaza de manera definitiva. Y ese rechazo no fue el primero ni el último. Los problemas 
de Miguel Ángel solo acaban de empezar. Cada candidatura, cada empresa con la que contacta para conseguir 
un empleo, cada responsable con el que logra comunicarse lo rechaza. Y para Miguel Ángel el tiempo se 
agota: solo le quedan 7 días de estancia con James, convivencia que cada vez es más peligrosa por la 
inestabilidad de su compañero. Desesperado por su nueva situación, Miguel Ángel decide contactar con los 
medios de comunicación para contar su situación. Pero casi todos los medios ignoran su historia y solo Helen 
Tokk, una periodista local, se interesa por Miguel Ángel. Helen tan solo lo puede ayudar ofreciéndole el 
alojamiento de un amigo para así poder huir del alcoholismo y la violencia de James.Miguel Ángel, a 
escondidas del propio James, se traslada a su nuevo apartamento, del que solo puede alquilar cuatro noches 
debido a su elevado precio. El tiempo y el dinero se agotan y a Miguel Ángel le quedan pocas alternativas. De 
hecho, no solo sufre la violencia de su excompañero de piso, sino la indiferencia y el desprecio de las 
autoridades y las organizaciones de Groenlandia: “No apoyamos a extranjeros”, es la respuesta que recibe de 
una de las encargadas de la Cruz Roja de la isla.

Agotado física y mentalmente  y sin dinero, a Miguel se le acaba el tiempo de estancia en el nuevo apartamento. Miguel 
Ángel acepta su derrota y, tras dejar sus pertenencias con la dirección de la embajada de España, abandona su último 
alojamiento y emprende una huida a ninguna parte por las calles de Nuuk, en donde el frío y la nieve no tienen 
compasión. Miguel Ángel camina y camina durante horas hasta la cima de un peñasco, en donde tiene una nueva 
revelación: no ha llegado hasta aquí para perderlo todo en un segundo. 
Miguel Ángel logra llegar hasta la comisaría en donde recibe un trato denigrante: interrogatorios, desprecios e incluso 
pasa una noche en el calabozo completamente desnudo luchando contra un frío extremo. Hasta que por fin, tras mediar 
con la embajada española, Miguel Ángel regresa a España 37 días después. Pero no sin antes recibir una amenaza por 
parte de las autoridades locales de que jamás cuente su historia en la isla de Groenlandia. 



CONTEXTO GENERAL
Uno de los grandes puntos de este proyecto es el 
lugar en el que se desarrollan los acontecimientos: 
la isla de Groenlandia y su capital, la ciudad de 
Nuuk. Sus parajes nevados lo convierten en un 
complejo atractivo en el que el protagonista no 
solo se perderá entre sus calles nevadas, además el 
peso del frío polar hará mella mentalmente en cada 
uno de los contratiempos a los que se enfrentará 
en este insólito lugar. 

888 horas es una adaptación de la novela 
homónima de Miguel Ángel Mudoy. En ella, el 
autor narra todo lo que le ocurrió durante los 
37 días que pasó en el polo norte, en la isla 
de Groenlandia, en lo que él pensaba que 
sería el comienzo de una nueva vida.

Sin embargo, Miguel Ángel tuvo que afrontar 
todo tipo de contratiempos: la soledad de 
empezar de cero en un nuevo lugar, el 
abandono de las instituciones y las 
asociaciones del lugar, la violencia de su 
casero, los abusos de la policía y el racismo. 
Y todo ello, acompañado por un despiadado 
e implacable enemigo: el frío polar. 

La nieve, el frío, la soledad y la indiferencia de los 
lugareños transforman Groenlandia en un complejo 
laberinto físico y mental en el que Miguel Ángel se 
encuentra atrapado. Un lugar aparentemente idílico en 
el que nada es lo que aparece en las guías turísticas. 
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